
DIPRA C lli f ti il t f i i lliDIPRA‐Counselling for practice – a pilot of improving counselling 
quality of diabetics

Toteutusaika 01.10.2008 ‐30.09.2010
PKAMK  osatoteuttaja
Kokonaiskustannukset 333 255 €
PKAMK toteutusosuus 57 558  €
Rahoittaja / ohjelma LIFELONG LEARNING PROGRAMME /ERASMUS

Projektin tavoitteet:
Päätavoitteena on kehittää terveysalan ammattilaisten valmiuksia  hoidonohjauksessa. 
Kehittäminen tehdään yhteistyössä Savonian (hallinnoija), Mikkelin amk:n, Kaunas Collagen 
(Liettua), Tartu School (Viro) ja University of Cork (Irlanti)  

Projektin toimenpiteet:
Kehitetään 15 opintopisteen laajuinen verkko‐oppimismoduuli diabeetikon hoidonohjaukseen 
t l ttil i illterveysalan ammattilaisille.
Luodaan diabeteksen tietopankki websivustoille, jonka tavoitteena on kehittää sekä 
hoitohenkilökunnan että terveysalan opiskelijoiden diabeetikon ohjaus ja opetustaitoja

Yhteyshenkilö:  Arja‐Irene Tiainen y j
Keskus: Sosiaali‐ ja terveysalan keskus
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Tiivistelmä hankkeesta:
Projekti perustuu tarpeeseen parantaa diabeetikoiden hoidonohjauksen laatua sekä terveysalan 
opiskelijoiden että terveysalan ammattilaisten keskuudessa.opiskelijoiden että terveysalan ammattilaisten keskuudessa.

Projektissa kehitetään opetusmoduuli, jonka sisällössä on  innovatiivisia ja tehokkaampia 
ohjausmenetelmiä. Opetusmoduulin sisältö: 
Näyttöön perustuva potilaan ohjaus ohjaus (3 ECTS)Näyttöön perustuva potilaan ohjaus ohjaus (3 ECTS)
Tutkimus ja diabeteksen hoitotyö (3 ECTS)
Terveysalan ammattilainen potilaan ohjaajana (3 ECTS)
Terveysalan ammattilainen omien ohjaustaitojensa kehittäjänä (3 ECTS)
Kehittyminen eri ohjausmenetelmien käytössä (3 ECTS)Kehittyminen eri ohjausmenetelmien käytössä (3 ECTS)

Pohjois‐Karjalan ammattikorkeakoulun päärooli tässä projektissa on kehittää uusi opetusmoduulin 
sisältö, joka sisältää esim. luennot, harjoitukset, materiaalin, interaktiiviset pelit jne. 
Pohjois‐Karjalan ammattikorkeakoulu johtaa tätä työtä läheisessä yhteistyössä muidenPohjois Karjalan ammattikorkeakoulu johtaa tätä työtä läheisessä yhteistyössä muiden 
partnereiden kanssa


